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Pour circuler agrŽablement sur 
le Bassin, choisissez le vŽlo ou 
le bateauÉ ou les deux !

Carte touristique
Bassin d'Arcachon
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Bapt•mes  
de l'air

Surveillance

Photo  
a!rienne

Selon devis

06.89.42.23.17

3 Axes Services Loisirs

348196 (D!part a!rodrome d'Arcachon)
06.8906.8906.89 .42.2.42.2.42.2 3.173.173.1706.8906.8906.8906.8906.8906.8906.8906.8906.8906.89 .42.2.42.2.42.2.42.2.42.2.42.2.42.2.42.2.42.2 3.173.173.173.173.173.173.173.173.173.17
www. ulm-arcachon.com

Huitres  - Plateaux de fruits de mer  - Poissons • la plancha  
Desserts Maison

Ouvert • l'ann€e -  www.chez-eliette.com
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Au cúur d'une pin•de, € 1,8 km du centre-ville 
et des plages, vous trouverez pour votre plus 
grand confort, sur place, tout ce dont vous avez 
besoin pour passer des vacances inoubliables, 
et € proximit•, tout ce dont vous r‚vez pour 
agr•menter votre s•jour : l'oc•an, le bassin, les 
plages, le cin•ma, le Casino, la Dune du Pilat¼
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25, rue Gambetta - 33380 BIGANOS
T•l. : 05 57 70 61 19 - Fax : 05 56 82 62 60
www.marachevacances.com

Par sa position privil•gi•e sur le bassin 
d'Arcachon, le Marache Vacances se 
trouve au centre d'un potentiel d'activit•s 
touristiques. Piscine, restauration, animation, 
jeux, bar, biblioth!que... Location de chalets 
et mobil homes.

LE MARACHE VACANCES   

348168

KER HELEN
 ! " # $ % &

Av. de la C•te d'Argent - 33470 LE TEICH
 !"#$%$&'$'($(($&)$*+$,$-./$%$&'$'($(($'0$'+
site : www.kerhelen.com - mail : camping-kerhelen@wanadoo.fr

353319

Ambiance conviviale assur•e aux portes du 
Bassin d'Arcachon. Piscine, espaces Fitness, 
animations, soir•es, bar, restaurant...
Location de chalets,  
mobil homes et bungalows toile.

 ! " # $ " %&' " &( " ' )" * $

M A R G A U X

344554

Tous vos dŽplacements en autocar au dŽpart du Nord bassin :
 · Lignes rŽguli•res dŽpartementales
 · Ramassages scolaires
 · Locations de cars
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Offrez-vous 
un moment 
de d•tente

Dormez bien 
vivez bien
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Vers Mios/Salles

Deux a!rodromes 
desservent le Bassin 
mais n"assurent pas de 
service r!gulier # ce jour.

A rodrome!!
d"Andernos-les-Bains
Route de Bordeaux
T!l. 05 56 82 18 77

A rodrome!de!Villemarie  
A!rodrome de Villemarie - 
Arcachon (Tour de contr"le)
T!l. 05 56 54 72 88

NAVETTES!MARITIMES!#TRANSBASSIN#!AVEC!L©UBA

ARCACHON jet!e Thiers $ CAP FERRET B!lisaire : toute l©ann!e, dur!e 30 minutes
Et ARCACHON $ ANDERNOS-LES-BAINS : de juin # septembre

ARCACHON - LE CANON : juillet et ao%t
Forfaits bateau + v!lo (de P&ques # la Toussaint)

avec l©UBA : 05 57 72 28 28

BATEAUX!-!TAXIS

Avec l"UBA (24h/24)  : T!l. 06 33 33 21 21 
Avec Bat"Express  : T!l. 06 64 04 04 01

Avec Les Bateaux du passant  : T!l. 06 68 08 56 78 

EXCURSIONS!EN!BATEAU!COMMENT$ES

UBA : Jet!es Thiers, Eyrac et du Moulleau, 05 57 72 28 28
 www.bateliers-arcachon.com - contact@bateliers-arcachon.fr

Vent d"Arguin Organisation  : Petit port de plaisance,
06 85 33 11 62 / 05 57 15 11 97, www.ventdarguin.com - ventdarguin@wanadoo.fr

Pinasse Compagnie  : Petit port de plaisance Arcachon ' ports ostr!ico les de Gujan-Mestras '
jet!es d"Andernos-les-Bains et de Piquey, 

06 88 08 32 94 / 06 81 24 32 67, www.pinasse-compagnie.fr - contact@pinasse-compagnie.fr

Autour du Bassin, vous avez la possibilitŽ de louer des bateaux ˆ voiles ou ˆ moteur
ou encore les traditionnelles pinassesÉ

LÕoccasion de se dŽplacer autrement sur le Bassin dÕArcachon !
Pour les diffŽrents points de location, consulter les OfÞces de Tourisme du Bassin.

LOCATION!DE!V$LOS

Direction A•roport
de M•rignac

Vers Le Porge-Lacanau

Vers Sanguinet

Vers Bordeaux
par la D106 - Saint-Jean-d'Illac

55EE5

Vers Bordeaux

par la D5E5

Vers Bordeaux

par la RD 650

Vers Bordeaux

par l©
A660

Vers Biscarrosse
par la RD218

Vers plages de  
la Lagune et  

de la Salie Nord
9,5 km9,5 km

Cazaux

Vers Cazaux, son 
lac et son port 

PAR TERRE PAR MER

PAR AIR

Golf

Casino

Bateaux
Transbassin

Phare

Site
patrimoine

Cano -kayak

Site!naturel

Mus"e

Aquarium

Autoroute
Points!Info
Tourisme

SNCF!TER/TGV

Surf Office!de
tourisme

Gare!SNCF

Base!de!loisirs

Port!ostr"icole
#Route!de!l©Hu$tre#

Thalassoth"rapie

Plages

Bassins
de!baignade

A"rodrome

Zone!d©habitation Plages,!dunesPlans!d©eau!et!lacs

Cours!d©eau,!rivi%res Limite!du!Parc!Naturel!R"gional
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Bassin d!Arcachon / Siba "dition 2011
+diteur : Siba, Villa Vincenette, 16, all!e Corrigan,  

33120 Arcachon
www.bassin-arcachon.com

Coordination : service Tourisme et Sig - cr!dits photographiques : 
Brigitte Ruiz, Siba. R!alisation, r!gie publicitaire, impression :  

Scoop communication, 02 38 63 90 00
 Droits r!serv!s ' SIBA Syndicat Intercommunal du Bassin d"Arcachon

ARCACHON
DingoV los
1, rue Grenier
T!l. 05 56 83 44 09 
06 87 27 39 86 
dingovelos@wanadoo.fr 
www.dingo-velo.com

Locabeach!
326, bd de la Plage et 4, rue 
du D!barcad#re (Moulleau)
T!l. 05 56 83 39 64 
(ou 06 87 70 63 69) 
locabeach-33@wanadoo.fr 
www.locabeach.com 

LA!TESTE!DE!BUCH!
Point!Information!
Tourisme!
Rond-point du Figuier  
Pyla-sur-Mer
T!l. 05 56 54 02 22 

Office!de!tourisme!
Place Jean Hameau  
T!l : 05 56 54 63 14
(Juillet ' ao%t)

GUJAN-MESTRAS
COCCI!"!VELOS!
47, avenue du Mar!chal de 
Lattre de Tassigny $ La Hume. 
Gujan-Mestras.

Location de v!los, vente et 
r!paration 
T!l. 05 56 54 17 36 
www.coccivelos.com 
coccivelos@live.fr

LE!TEICH
Villetorte!Loisirs  
30, rue du Pont Neuf
T!l. 05 56 22 66 80 
Fax 05 57 52 31 24
P%le!v lo!!
Rue de l%Industrie  
T!l. 05 57 15 12 75 
ou 05 56 22 80 46

BIGANOS
Office!de!tourisme  
Rue Jean Zay 
T!l. 05 57 70 67 56

AUDENGE
Garage!Renault
T!l. 05 56 26 84 29
Office!de!tourisme  
24 ter, all!e de Boissi#re 
T!l. 05 56 26 95 97

LANTON
La!Bricaillerie  
21, rue Guy C!l!rier & Taussat
T!l. 05 56 26 04 69
Office!de!tourisme
1, route du Stade & Cassy
T!l. 05 57 70 26 55

ANDERNOS-
LES-BAINS
Delort!Sports
125, bd de la R!publique 
T!l. 05 56 82 11 45 / 06 84 
40 57 69
www.delort-sport.fr
Westside
61, boulevard de la R!publique 
T!l. 05 56 26 32 86 
06 62 34 02 50 
www.westside-sports.com

AR&S
Camping!Les!$cureuils  Route 
d%Andernos
T!l. 05 56 26 09 47 
ou 06 81 37 95 46
Camping!Pasteur!
1, rue du Pilote
T!l. 05 56 60 33 33
Roumegoux!'!fils!
53 ter, rue du Gal de Gaulle
T!l. 05 56 60 20 88 
Nice!Bike!!
64, av. de la Lib!ration  
T!l. 06 14 15 09 43  
06 80 30 65 00

L&GE-CAP!FERRET
Autoloc
4, route des Pastourelles & 
Claouey - camping Airotel 
Les Viviers (juillet et ao't) 
T!l. 05 56 60 70 86  
45, route du Cap Ferret 
& Grand Piquey 

T!l. 05 56 60 51 60  
(en juillet et ao%t)
44, avenue de l%Oc!an 
au Cap Ferret  
T!l. 05 56 03 72 34 
139, route du Cap Ferret - Le 
Canon  
T!l. 05 56 03 72 34
$ts!Charbonnier
51, av. de l%Oc!an au Cap Ferret
T!l. 05 56 60 61 87 
Cycles!Oc an!!
(juin & septembre) 56, bd de la 
Plage au Cap Ferret
T!l. 05 56 03 75 35
Cyclos-Cap!!

(avril & novembre)  
31, rue des Go!lands
T!l. 05 56 60 47 15
La!Piscine!!
Grand Crohot & L#ge Oc!an
T!l. 05 56 60 00 69
Locabeach!33!!
(avril & octobre) Jet!e de 
B!lisaire au Cap Ferret
T!l. 05 56 60 49 46
Parc!de!Loisirs!du!Four!!
Le Four  
T!l. 05 57 70 34 06
Camping!Br montier!!
Grand-Crohot - L#ge 
T!l. 05 56 60 03 99

Il est possible d'effectuer un survol du Bassin d'Arcachon en avion 
ou en ULM depuis ces aŽrodromes.
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Pour!les!transports!collectifs,!
t l chargez!gratuitement!
l©application!iPhone!#Bassin!
d©Arcachon#,!rubrique!
#se!d placer#!comprenant!le!
d tail!des!lignes!(bus,!bateau!
et!train),!tarifs!et!horaires.

TAXI

EXCURSIONS!EN!BATEAU

Tour!de!l'%le!aux!oiseaux

Balade!vers!l'%le!aux!oiseaux

Grand!tour!du!bassin

Journ"e!Grand!Sud!(Arguin/Dune)

Embarcad*res!permanents

Journ"e!Grand!Sud!(Arguin/Dune)

Journ"e!&vasion

Balade!vers!le!Delta!de!l'Eyre

Jazz!au!fil!de!l'eau

Pistes!cyclables

Embarcad*res!saisonniers!
et!selon!horaires!de!mar"es

 !"#$%&$'#()%(*+&#

Ouvert toute l'ann•e - 7j/7
Sp•cialit•s Fruits de Mer
Salle climatis•e
2 grandes terrasses
Carte + menu

Il est prudent
de r•server !
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SARL GENTIL TSM
TRAVAUX SOUS-MARINS

ET MARITIMES

L!Aiguillon - Cabane n"42 - 33120 Arcachon

T#l. : 05 56 54 83 40 - Fax : 05 56 83 82 01

E-mail : Gentil.TSM@wanadoo.fr
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TRAVAUX PUBLICS. ASSAINISSEMENT. G•NIE-CIVIL.

EAU. GAZ. •LECTRICIT•. R•SEAUX DIVERS
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01 !RŽserve Naturelle
Nationale du Banc dÕArguin
La Teste-de-Buch I 2 200 ha I

RŽserve Naturelle : 05 56 66 45 87
rnarguin @wanadoo.fr Ð www.sepanso.org
OfÞce de Tourisme de La Teste-de-Buch : 
05 56 54 63 14
www.tourisme-latestedebuch.fr

CrŽŽe en 1972, la RŽserve Naturelle englobe lÕensemble des 
bancs de sable visibles ˆ marŽe haute ˆ lÕentrŽe du Bassin 
dÕArcachon et un rayon dÕ1 mille marin autour de ces bancs. 
Sous lÕaction conjuguŽe des vents et des courants, les ”lots 
sableux changent continuellement de forme et se dŽplacent 
entre la pointe du Cap Ferret et les plages ocŽanes situŽes 
au sud de la Dune du Pilat.
Les habitats naturels sont typiques du milieu sableux ocŽa-
nique et sont tous dÕintŽr•t europŽen. Les sommets des 
bancs de sable sont colonisŽs par une vŽgŽtation naturelle 
semblable ˆ celle rencontrŽe sur les dunes du littoral at-
lantique.

Visites guidŽes pour les individuels par la SEPANSO
(uniquement au printemps)
Accueils postŽs en juillet et aožt sur la rŽserve
Accessible en bateau avec lÕUBA

02 !Dune du Pilat
La Teste-de-Buch I 6 800 ha I

SITE CLASSƒ
Syndicat Mixte de la Grande Dune du Pilat :
05 56 22 81 22
Point Information Dune  Ð 05 56 22 12 85
OfÞce de Tourisme de La Teste-de-Buch Ð 05 56 54 63 14
 

ConstituŽe de 60 mil-
lions de m•tres cubes 
de grains de sable, la 
Dune, monument na-
turel exceptionnel, 
joyau du patrimoine 
testerin, mŽrite am-
plement son titre de 
Site classŽ.
105 m de haut, 500 m 
de large, 2 700 m 

de long. La Dune du Pilat, la plus haute dÕEurope, phŽno-
m•ne gŽomorphologique remarquable, doit sa renommŽe ˆ 
ses dimensions hors normes et au panorama exceptionnel 
quÕelle offre ˆ son sommet sur la for•t, le Banc dÕArguin et 
lÕocŽan. NŽe dÕun jeu complexe entre le sable, les vents et 
les marŽes, cette Grande Dune a la particularitŽ dÕ•tre en 
perpŽtuel mouvement.

Une exposition pŽdagogique permanente organisŽe par 
le Syndicat Mixte de la Grande Dune.
Visites guidŽes en saison par lÕOfÞce de Tourisme

03 !ële aux Oiseaux
La Teste-de-Buch

SITE CLASSƒ
I 5 km de circonfŽrence ˆ marŽe haute et 
16 km ˆ marŽe basse I 165 ha ˆ marŽe haute 
et 1 700 ˆ marŽe basse I

Union des Bateliers Arcachonnais : 05 57 72 28 28
www.bateliers-arcachon.com
OfÞce de Tourisme de La Teste-de-Buch : 
05 56 54 63 14
www.tourisme-latestedebuch.fr

Au cÏur du Bassin dÕArca-
chon, lÕ”le aux Oiseaux est 
dÕune beautŽ sauvage et prŽ-
servŽe. Totalement soumise 
aux ßux et reßux maritimes, 
sa circonfŽrence passe de 
cinq ˆ seize kilom•tres, 
et sa superÞcie de 165 ˆ 
1 700 hectares en fonction 
des marŽes.
Univers mi-terre mi-eau, 
peuplŽ de rares bouquets de 
pins, mais de riches massifs 
de bruy•res, dÕacacias du 
Japon et de salicornes, cÕest 
avec la marŽe basse que se 
dessine sa vŽritable nature 
de zone humide.

Les parcs ˆ hu •tres et les cŽl•bres cabanes tchanquŽes, ou 
ÒmontŽes sur ŽchassesÓ, constituent les abords de cette •le 
difÞcile dÕacc•s.

o  POUR DES RAISONS DE S•CURIT• LI•ES € DES PROBL•MES 

D'ACCESSIBILIT• DU SITE, L'‚LE NE SE VISITE PAS.

Mais on peut effectuer le tour de lÕ”le en bateau, 
commentŽ par lÕUBA, tous les jours de lÕannŽe au dŽpart 
dÕArcachon et du Cap Ferret, et aussi en saison au 
dŽpart du Moulleau et dÕAndernos-les-Bains.
¥ DurŽe : 1 h 45

04 !PrŽs SalŽs Est
La Teste-de-Buch I 81 ha I

OfÞce de Tourisme de La Teste-de-Buch
05 56 54 63 14

Ce milieu naturel vŽgŽtal est fait pour rŽsister au sel et aux 
allŽes et venues de lÕocŽan. Les activitŽs de lÕhomme y ont 
laissŽ leurs traces, amŽnageant le site en fossŽs, digues et 
prairies humides, autour des for•ts de pins maritimes, mais 
la richesse et la beautŽ du lieu restent intacts.

Visites organisŽes par un guide de p•che professionnel 
autour de produits pŽdagogiques aidant la 
comprŽhension du fonctionnement naturel et humain
de ce riche milieu.
¥  Sur certaines dates en juillet et aožt 

(en fonction des horaires de marŽes)

09  Fleury
Plaine du Teich I 41 ha I

OfÞce de Tourisme du Teich
05 56 22 80 46
www.leteich-tourisme.com
Maison de la Nature du Bassin dÕArcachon
05 56 22 80 93
www.parc-landes-de-gascogne.fr
 

Au cÏur du delta de 
lÕEyre, ce site inscrit 
est composŽ de bas-
sins piscicoles endi-
guŽs, et des prairies 
humides de Fleury.
Ces anciens rŽservoirs 
ˆ poissons sont de 
nouveau colonisŽs par 
leur faune sauvage : 
canards, cygnes, hŽ-
rons cendrŽs et autres 

oiseaux de bord de mer. Cependant, lÕŽlevage des chevaux, 
ch•vres et moutons occupe les p‰tures environnantes. En 
plus des bassins, il reste du passage de lÕhomme de nom-
breuses Žcluses.

Du 1er janvier au 31 dŽcembre tous les jeudis.
DŽpart au Port du Teich, ˆ 10 h
(rŽservation obligatoire ˆ lÕOfÞce de Tourisme du Teich)

10 !•le de Malprat
Biganos I 139 ha I

OfÞce de Tourisme Intercommunal CÏur du Bassin 
(antenne Biganos) : 05 57 70 67 56
www.tourisme-coeurdubassin.com

LÕ•le de Malprat est situŽe au 
cÏur du delta de la Leyre, au 
milieu dÕautres domaines en-
diguŽs.
Cette •le artiÞcielle de 
139 hectares est le dernier 
rempart du delta avant les 
eaux du Bassin dÕArcachon.
EmbrassŽ par les deux bras 
de la Leyre, ce Òmauvais 
prŽÓ, en gascon, se compose 
de deux grandes entitŽs dis-
tinctes.
DÕune part un secteur ÒdouxÓ 
de prairies, alimentŽ naturel-
lement en eau de pluie ; dÕautre part un secteur ÒsalŽÓ beau-
coup plus vaste, composŽ de bassins dÕeau de mer.
LÕ•le a ŽtŽ diversement exploitŽe : saliculture, pisciculture et 
Žlevage extensif. Un garde aujourdÕhui a la charge de la sur-
veillance et de la gestion de lÕ•le, ainsi que de lÕaccueil des 
visiteurs.

Visites guidŽes avec le garde de lÕ”le
Visites pŽdestres possibles sur demande de juin ˆ 
septembre (durŽe 3 h 30). Maximum de 16 personnes 

Visites kayak (durŽe 4 h)
sur certaines dates en juillet et aožt 

Chantier nature :
Entretien de la roseli•re et rŽgulation du baccharis
Dates, renseignements et rŽservations aupr•s de l'OfÞce 
de Tourisme Intercommunal du CÏur du Bassin

11 !Domaine de 
Certes-Graveyron 
Audenge-Lanton I 535 ha I

Accueil du Conseil GŽnŽral sur le site (avril-octobre) : 
05 56 82 71 79

domaine-certes@cg33.fr
OfÞce de Tourisme Intercommunal CÏur du Bassin  
(antenne d'Audenge)  
05 56 26 95 97
www.tourisme-coeurdubassin.com
Ligue de la Protection des Oiseaux : 
05 56 91 33 81

SituŽ sur le delta de la Leyre, le domaine est une terre de ren-
contres entre deux mondes : entre la terre et la me r, lÕeau douce 
et lÕeau salŽe, lÕhomme et la nature. EntourŽ de feuillus et de 
rŽsineux, de prairies et de terres agricoles, cÕest surtout un 
exceptionnel espace endiguŽ, construit par lÕhomme qui a mo-
delŽ la nature ˆ sa mesure. 
UN PEU DÕHISTOIRE...
Le Domaine de 
Certes-Gravey-
ron rassemble 
en rŽalitŽ deux 
domaines, aux 
passŽs distincts. 
Leur histoire re-
monte au Moyen 
åge, quand les 
mottes fŽodales 
gardaient lÕen-
trŽe des Bo”os. 
Entre 1768 et 
1773, les an-
ciens prŽs sa-
lŽs du delta 
de la Leyre sont endiguŽs, sur lÕinitiative du marquis de 
Civrac. Con•ues ˆ lÕorigine ˆ des Þns salicoles, ces salines se-
ront bient™t transformŽes, par manque de rentabilit Ž, en rŽser-
voirs ̂  poissons. Graveyron, dÕexploitation plus tardive, proÞtera 
de lÕexpŽrience des domaines voisins, et se consacrera ˆ la pis-
ciculture et ˆ lÕŽlevage bovin. Un si•cle plus tard , ces domaines 
prospŽreront Þnalement gr‰ce ˆ lÕexploitation de la for•t, de la 
culture et du p‰turage ; le dŽclin de lÕactivitŽ piscicole se conÞr-
mera tout au long du XXe si•cle.
Le Conservatoire du littoral rach•te Certes en 1984  et Graveyron 
en 1998. 

Le Conseil GŽnŽral de la Gironde propose gratuiteme nt 
dÕavril ˆ novembre :
¥ visites guidŽes naturalistes de dŽcouverte des sites
¥ visites thŽmatiques diversiÞŽes (randonnŽe nature, sorties 
crŽpusculaires), soirŽes spŽciales (nuit europŽenne  de la 
Chauve-souris, soirŽes insectes nocturnes...)
Tr•s rŽguli•rement, les animateurs sont postŽs sur les 
sentiers pour vous renseigner.

LÕOfÞce de Tourisme Intercommunal ÒCÏur du BassinÓ, en 
partenariat avec le Conseil GŽnŽral, propose en juillet et 
aožt :
¥ Balade guidŽe dans le chenal de Certes, ˆ marŽe basse
¥ Excursion naturaliste en kayak de mer
¥ Animation ÒLes experts nature enqu•tent sur le Dom aine 
de GraveyronÓ 
¥ Balade naturaliste et dÕobservation des Žtoiles au port 
dÕAudenge
Toute lÕannŽe, des visites sont organisŽes pour les groupes 
adultes et scolaires (service groupe : 05 57 70 67 03)

D'autres structures proposent en dehors de ces pŽri odes 
des actions de dŽcouverte du site : La Ligue de la Protection 
des Oiseaux, La Maison de la Nature du Bassin d'Arcachon, 
OcŽan, PŽtronille...
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05

PrŽs SalŽs Est
La Teste-de-Buch
Gestionnaire :
Commune de la Teste-de-Buch

04

Domaine de Fleury
Plaines du Teich
PropriŽtaires et gestionnaires :
Commune du Teich, Conseil 
gŽnŽral de la Gironde et le 
Conservatoire du littoral

09

ële de Malprat
Biganos
PropriŽtaires et gestionnair  es   :
Commune de Biganos,
Conseil gŽnŽral de la Gironde
et le Conservatoire 
du littoral 10

Domaine de Certes 

Audenge-Lanton
Gestionnaire :
Conseil gŽnŽral 
de la Gironde

11

Saint-Brice-les-
Quinconces-le Coulin
Andernos-les-Bains et Ar!s
Gestionnaires :
Communes dÕAndernos-les-Bains, 
Ar•s 

12

RŽservoirs de Piraillan
L•ge-Cap Ferret
Gestionnaire :
Commune de L•ge - Cap Ferret  

14

Dunes et Pointe
du Cap Ferret
Gestionnaire :
Commune de L•ge - Cap Ferret
(convention ONF)

15

Dune du Pilat
La Teste-de-Buch
Gestionnaire : 
Syndicat Mixte
de la Grande Dune du Pilat

02

RŽserve Naturelle
Nationale du Banc
dÕArguin
La Teste-de-Buch
Gestionnaire :
SEPANSO 01

ële aux Oiseaux
La Teste-de-Buch
Gestionnaires :
Commune de la Teste-de-Buch

03

RŽserve Naturelle
des PrŽs SalŽs
d'Ar•s et de L•ge
Gestionnaire :
OfÞce national de la chasse et de 
la faune sauvage (ONCFS)

13

DŽcouvrir la p•che et 
lÕostrŽiculture, embarquer 
avec les professionnels 
du Bassin dÕArcachon

 

05

La Maison de la Nature
du Bassin d'Arcachon
PropriŽtaire et gestionnaire :
Parc naturel rŽgional des Landes 
de Gascogne

06

La Gaure

Centre du Graoux
Belin-B!liet
PropriŽtaire et gestionnaire :
Parc naturel rŽgional des Landes 
de Gascogne

16

Lagunes du G‰t Mort
Saint-Magne
PropriŽtaire et gestionnaire :
Conseil gŽnŽral de la Gironde

17

Parc ornithologique
du Teich
PropriŽtaire et gestionnaire :
Commune du Teich

07

La Leyre et son delta
PropriŽtaires et gestionnaires :
Commune du Teich, Conseil 
gŽnŽral de la Gironde, lÕƒtat, le
Parc naturel rŽgional des Landes 
de Gascogne et le Conservatoire 
du littoral 08

Conservatoire du Littoral 

Graveyron

13• RŽserve Naturelle
des PrŽs SalŽs 
dÕAr•s et de L•ge I 495 ha I

OfÞce de Tourisme de L•ge-Cap Ferret
05 56 03 94 49 Ð www.lege-capferret.com
OfÞce de Tourisme dÕAr•s
05 56 60 18 07 Ð www.ares-tourisme.com
Association Cap Termer
06 28 41 03 98 Ð www.captermer.com

EntrŽe gratuite ˆ La Cabane du RŽsinier 
Route dŽpartementale 106 Ð L•ge-Cap Ferret.
Visite naturaliste de la RŽserve et nombreuses ani-
mations pour jeune public groupes ou individuels.

SituŽe au nord du Bassin dÕArcachon, la rŽserve natu-
relle vit au rythme des marŽes.
Tant™t ”lot de verdure, tant™t lagune, elle est traversŽe 
par le canal des Žtangs quÕenjambe une passerelle pit-
toresque.
ComposŽe de prairies humides, de haies et dÕaligne-
ments de tamaris, elle prŽsente une continuitŽ inŽdite 
avec son milieu environnant, quÕil sÕagisse de la for•t 
dunaire de pins maritimes et de ch•nes verts, ou des an-
ciens rŽservoirs ˆ poissons.
Du fait de la fragilitŽ de certains habitats et de la vulnŽ-
rabilitŽ des esp•ces prŽsentes, ce site est soumis ˆ une 
rŽglementation particuli•re.

12• Saint-Brice-
les-Quinconces- 
le-Coulin 
Andernos-les-Bains et Ar•s I 120 ha I

OfÞce de Tourisme Andernos-les-Bains
05 56 82 02 95
www.andernoslesbains.fr
OfÞce de Tourisme dÕAr•s
05 56 60 18 07 
www.ares-tourisme.com

Sur demande pour les groupes
DurŽe : 2 h
DŽpart : Andernos-les-Bains et Ar•s
Balade au clair de lune  
sur les sentiers du site
Toute lÕannŽe sur certaines dates de juin ˆ septembre
DurŽe : 2 h / 2 h 30
DŽpart : Andernos-les-Bains
Balade dans les chenaux  
et esteys ˆ marŽe basse 
DurŽe : 2 h 30
Sur certaines dates pendant les vacances de P‰ques, 
de juin ˆ septembre
Toute lÕannŽe sur demande pour les groupes
DŽpart : Andernos-les-Bains
Sur rŽservation pour toutes les visites.

Visite grand public :
Tous les mercredis, samedis et dimanches.
Jeu de piste "Les P'tits Botanistes"
(enfants de 6 ˆ 12 ans), les mercredis
aupr•s de l'OfÞce de Tourisme d'Ar•s

ƒnigme nature "Inspecteur Lafouine"  
(ˆ partir de 6 ans), les lundis et mercredis
aupr•s de l'OfÞce de Tourisme  
de L•ge-Cap Ferret

DŽcouverte nature  
"Bassin d'Arcachon - Val de l'Eyre"

Un patrimoine fragile, ˆ dŽcouvrir accompagnŽ de ce ux 
qui en assurent la conservation.

14• RŽservoirs de Piraillan
L•ge-Cap Ferret I 40 ha I

OfÞce de Tourisme de L•ge-Cap Ferret :
05 56 03 94 49
www.lege-capferret.com

Site naturel classŽ 
en 1943, ce sont 
dÕanciens rŽservoirs 
piscicoles amŽna-
gŽs ˆ la Þn du XIXe

si•cle, faisant suite 
ˆ lÕŽvolution de la 
pointe du Cap Ferret 
et dÕune ancienne 
dune boisŽe. DŽsor-
mais repeuplŽs par 
une faune locale, 
ils sÔŽtendent sur 
40 hectares au milieu 
dÕune riche for•t.

Visites guidŽes 
avec le garde 
du site
¥ Dates : juin ˆ 
septembre tous 
les mardis ˆ 10 h
¥ DurŽe :  
2 h (3 km en 
boucle) 

Au nord du Bassin dÕArcachon, le site de Saint-Brice est un re-
marquable espace pour sa diversitŽ et sa qualitŽ paysag•res. 
Sur 120 hectares, for•t, frange littorale et Žtangs se c™toient.

LÕeau y tient une place considŽrable ; ancien domaine endi-
guŽ, cette Žtonnante zone humide compte plusieurs Žtangs, 
dÕeau douce et saum‰tre, dont dÕanciens rŽservoirs pisci-
coles, des prŽs salŽs, une rivi•re (le Cir•s), et offre aux visi-
teurs des plages, des espaces de baignade, des esteysÉ

Le massif forestier est aussi dÕune grande richesse, rŽu-
nissant pins maritimes, ch•nes pŽdonculŽs ou tauzins ainsi 
quÕun sous-bois dense de prunelliers, dÕaubŽpines, dÕajoncs 
et dÕarbousiers. La frange littorale sableuse abrite de nom-
breux habitats naturels, dont les plus remarquables sont les 
Òpelouses dunairesÓ, milieux rares sur le Bassin dÕArcachon.

Visites guidŽes sur les sentiers du site pour dŽcouvrir 
son histoire, la diversitŽ de ses paysages, sa faune et 
sa ßore 
Sur certaines dates de fŽvrier ˆ octobre

15• Dunes et Pointe
du Cap Ferret I 260 ha I

OfÞce de Tourisme de L•ge-Cap Ferret :
05 56 03 94 49 - www.lege-capferret.com
Ligue de la Protection des Oiseaux :
05 56 91 33 81 - www.aquitaine@lpo.fr

Le site des dunes se situe sur la fa•ade occidentale de la 
presquÕ”le de L•ge Ð Cap Ferret. Les dunes offrent un excep-
tionnel paysage face au Banc dÕArguin, entre les passes du 
Bassin et la Dune du Pilat.
Formidable ß•che sableuse alimentŽe par la dŽrive littorale 
nord Ð sud, le Cap Ferret est soumis ˆ une forte Žrosion ma-
rine et Žolienne ; plus particuli•rement encore ˆ sa pointe, 
par le phŽnom•ne cyclique dÕouvertures des passes et des 
courants de marŽes.

Sentier dÕinterprŽtation abŽcŽdaire des Dunes
sur le th•me de la mobilitŽ (dunes, marŽes, oiseaux, 
nuages...), des mots de A ˆ Z font allusion ˆ la faune et ˆ 
la ßore du Cap Ferret, mais aussi ˆ son histoire et ˆ 
sa gŽographie.
¥ DŽpart : pointe du Cap-Ferret (6 km)
Visites guidŽes
¥ Par la LPO avec l'OfÞce de Tourisme de mi-juin 
au 31 aožt, mardi, jeudi, dimanche ˆ 10 h (durŽe : 3 h)

16• Centre du Graoux
Belin-BŽliet

Centre du Graoux : 05 57 71 99 29
www.parc-landes-de-gascogne.fr

ImplantŽ au cÏur de la for•t, en bordure de rivi•re, le centre 
de dŽcouverte et dÕhŽbergement du Graoux est destinŽ ˆ 
promouvoir le tourisme de nature et lÕinitiation ˆ lÕenviron-
nement aupr•s dÕun large public. VŽritable ÒŽcole de terrain 
pour tousÓ, dotŽ de moyens variŽs et dÕun personnel dÕenca-
drement qualiÞŽ, il propose de dŽcouvrir et de comprendre 
les secrets de ce pays cachŽ, ˆ travers des activitŽs de pleine 
nature. Site privilŽgiŽ ˆ la belle saison pour dŽcouvrir la 
Leyre en cano‘ ou en VTT.
Aire de jeux pour les enfants.

Sorties grand public gratuites en juillet et aožt
PŽdestres : en semaine en juillet et aožt
VŽlo : en semaine en juillet et aožt
Sorties accompagnŽes en cano‘-kayak en semaine 
en juillet et aožt
RŽservation obligatoire

17• Lagunes du G‰t Mort
Saint-Magne I 134 ha I

Pour toute information sur le site et le mode de 
rŽservation pour les visites guidŽes estivales :
www.gironde.fr
Permanence sur le domaine : 05 56 88 56 65

Touchant les trois 
communes de Saint-
Magne, Hostens et 
Louchats, cette zone 
humide est exception-
nellement conservŽe, 
vŽritable Þgure du 
paysage originel, dont 
la formation remonte-
rait ˆ lÕ‰ge glaciaire. 
PassŽe la pin•de, 
sÕouvre une vaste 
Žtendue de marais et 
de lagunes. VŽritable 
machine ˆ remonter 
le temps, ces milieux 
naturels nous font 
dŽcouvrir une faune 
et une ßore prŽser-
vŽes, naturellement 
dŽveloppŽes sur un 
sol pauvre, acide et 
gorgŽ dÕeau, ˆ lÕabri des initiatives de lÕhomme. Une particularitŽ 
riche de sens : plus de 45 esp•ces de libellules on t ŽtŽ recensŽes 
sur le site !

 Source Sainte-Anne des Abatilles
Arcachon
Source Sainte Anne : 05 56 22 38 50
www.sourcedesabatilles.com
OfÞce de Tourisme Arcachon : 05 57 52 97 97
www.arcachon.com
 
En 1923, cÕest par hasard, ˆ 
lÕoccasion dÕun forage, que 
lÕingŽnieur Louis Le Ma-
riŽ dŽcouvre la source, au 
cÏur du quartier des Aba-
tilles, ˆ Arcachon. Une eau 
ˆ 25 degrŽs jaillit ˆ plus 
de 8 m•tres au-dessus 
du sol, ˆ raison de 
70 000 litres par heure.
Cette eau est longuement 
ÞltrŽe ˆ travers de nom-
breuses couches de sable, de 
calcaire et dÕargile : avec ses 
472 m•tres de profondeur, la 
Source des Abatilles est une des plus profondes de France.
NommŽe la ÒSource de Sainte AnneÓ, elle re•ut en 1925 les 
agrŽments de lÕAcadŽmie de MŽdecine et de lÕƒtat, avant de 
devenir la SociŽtŽ Thermale des Abatilles pour la production 
de bouteilles dÕeau minŽrale.

Visites guidŽes
¥ Sur rŽservation uniquement  
¥ DurŽe : 2 h 

Convaincus de l'enjeu que repr•sente 
aujourd'hui l'•cotourisme pour ce territoire, le 
Pays du Bassin d'Arcachon - Val de l'Eyre, le 
Syndicat Intercommunal du Bassin d'Arcachon 
et le Parc naturel r•gional des Landes de 
Gascogne se sont associ•s afin de d•velopper 
une d•marche partenariale in•dite, construite 
par les acteurs du tourisme et les gestionnaires 
d'espaces naturels.

Cette carte permet la dŽcouverte de 
ce patrimoine naturel dÕexception. 
Elle prŽsente 16 sites engagŽs en 
ƒcotourisme :

·  par une pr•servation des patrimoines et de 
leur biodiversit•, 

·  par une valorisation qui respecte leur 
sensibilit•, 

·  par une approche p•dagogique et une qualit• 
d'accueil des publics.
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de belles d•couvertes !
Nous vous souhaitons

Partagez leur engagement ! 

BP 46
33312 Arcachon Cedex
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1     BREMONTIER
TEL : 05 56 60 03 99
campingbremontier@wanadoo.fr

2      PASTEUR
TEL : 05 56 60 33 33 
pasteur.vacances@wanadoo.fr

3       LA CANADIENNE
TEL : 05 56 60 24 91
camping-la-canadienne@
wanadoo.fr

4     LES ECUREUILS
TEL : 05 56 26 09 47
info@les-ecureuils.com

5      LES GOELANDS
TEL : 05 56 82 55 64
camping-les-goelands@wanadoo.fr

6      FONTAINE VIEILLE
TEL : 05 56 82 01 67
fontaine-vieille-sa@wanadoo.fr

7     LES ARBOUSIERS
TEL : 05 56 82 12 46
lesarbousiers33@aol.com

8      CAMPING LA CIGALE
TEL : 05 56 60 22 59
campinglacigaleares@wanadoo.fr

9      LE COQ HARDY
TEL : 05 56 82 01 80
violesgalyon@aol.com

10     LE ROUMINGUE
TEL : 05 56 82 97 48
doc@roumingue.fr

11      LE MARACHE
TEL : 05 57 70 61 19
contact@marachevacances.com

12     KER HELEN
TEL : 05 56 66 03 79
camping.kerhelen@wanadoo.fr
13      CAMPING CLUB 

D©ARCACHON
TEL : 05 56 83 24 15
info@camping-arcachon.com

14     CAMPING DE 
VERDALLE

TEL : 05 56 66 12 62
info@campingdeverdalle.com

15     LA DUNE
TEL : 05 56 22 72 17
reception@campingdeladune.fr

16     PYLA CAMPING
TEL : 05 56 22 74 56
info@pyla.com

17     PANORAMA
TEL : 05 56 22 10 44
mail@camping-panorama.com

18     ! LE PETIT NICE
TEL : 05 56 22 74 03 
info@petitnice.com

19      LA PIN!DE
TEL : 05 56 22 23 24 
camping-la-pinede@wanadoo.fr

20     LE VAL DE L"EYRE
TEL : 05 56 88 47 03 
levaldeleyre@free.fr

21     CAMPING DE L"EYRE
TEL : 05 56 26 42 04 

22    ! CAMPING LE BRAOU
TEL : 05 56 26 90 03
info@camping-audenge.com

23    CAMPING LES EMBRUNS
TEL : 05 56 60 70 76
lesembruns4@wanadoo.fr

Site internet : www.campings-bassinarcachon.com
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www.bassin-arcachon.com

SYNDICAT INTERCOMMUNAL

05• Les ostrŽiculteurs et
les p•cheurs sÕengagent 
dans lÕŽcotourisme

Maison de l'hu”tre ˆ Gujan Mestras : 05 56 66 23 71
Port de p•che et CriŽe d'Arcachon :  
OfÞce de Tourisme d'Arcachon 05 57 52 97 97 
La liste des professionnels habilitŽs, dans les dif fŽrents 
ports, est disponible dans les OfÞces de Tourisme.

Ë la fois mŽtiers traditionnels et innovants, la cu lture de 
lÕhu”tre et la p•che en mer font partie de la vie locale et ont fa-
•onnŽ, depuis des si•cles, les paysages du Bassin dÕArcachon. 
Les professionnels de la mer, jour apr•s jour, obse rvent le mi-
lieu. Ils sont les sentinelles de ce Bassin. Le tem ps dÕune ma-
rŽe, les marins-p•cheurs et les ostrŽiculteurs vous  proposent 
dÕembarquer ˆ bord de leur bateau professionnel pour faire 
dŽcouvrir leur mŽtier. Ils vous proposent de passer  au-delˆ de 
la carte postale et de conna”tre la vie du Bassin, ses richesses 
et ses secrets, pour mieux lÕapprŽcier et le prŽserver.

06• La Maison de la Nature
du Bassin dÕArcachon

OfÞce de Tourisme du Teich : 05 56 22 80 46
www.leteich-tourisme.com
Maison de la Nature du Bassin dÕArcachon :
05 56 22 80 93

LovŽe sur les rives du delta de la Leyre, la Maison de la 
Nature du Bassin dÕArcachon est situŽe ˆ l'entrŽe du Parc 
Ornithologique du Teich. Entre terre et mer, plongŽe au 

milieu des oiseaux et des 
roseaux, cÕest lÕentrŽe 
maritime du Parc natu-
rel rŽgional des Landes 
de Gascogne. La Maison 
de la Nature propose de 
nombreuses activitŽs et 
sŽjours de dŽcouverte de 
lÕenvironnement pour les 
individuels et groupes 
toute lÕannŽe.

Initiation ˆ lÕornithologie de terrain
LÕobservation de la gent ailŽe est devenue en quelques 
annŽes une pratique tr•s prisŽe par les curieux de 
la nature. Accessible ˆ tous, lÕornithologie de terrain 
requiert nŽanmoins de solides bases pour accŽder ˆ 
une autonomie :
¥ SŽance en avril
Reproduction et oiseaux chanteurs
¥ SŽance en septembre
Les limicoles sur le Bassin dÕArcachon
¥ SŽance en dŽcembre
Les laridŽs (mouettes, goŽlandsÉ) sur le Bassin 
dÕArcachon
(rŽservation obligatoire)
1 sŽance = 1 journŽe compl•te
MatŽriel dÕobservation fourni
 

07• Parc ornithologique
du Teich I 120 ha I

Parc ornithologique du Teich : 05 56 22 80 93
www.parc-ornithologique-du-teich.com
OfÞce de Tourisme du Teich : 05 56 22 80 46
www.leteich-tourisme.com
Maison de la Nature du Bassin dÕArcachon :
05 56 22 80 93
www.parc-landes-de-gascogne.fr

SituŽ en pleine nature, entre le delta dÕune rivi•re sauvage, 
La Leyre et les eaux salŽes du Bassin dÕArcachon, le parc 
vous ouvre un domaine enti•rement dŽdiŽ aux oiseaux. 
Riche de ses for•ts, roseli•res, prairies, marais maritimes 
et lagunes, ancien rŽservoir ˆ poisson au XVIII e si•cle, il fut 
rŽamŽnagŽ aÞn dÕamŽliorer la qualitŽ de lÕeau et la biodi-
versitŽ pour lÕaccueil des 
oiseaux sauvages. Ouvert 
au public depuis 1972, le 
parc est un espace natu-
rel prŽservŽ, amŽnagŽ 
pour accueillir les oi-
seaux sauvages et favori-
ser leur observation par 
le public. 

Ouvert toute l'annŽe.

¥ Visite libre, tous les jours ˆ partir de 10 h.

¥ Visite guidŽe, toute l'annŽe (selon disponibilitŽ des 
guides naturalistes) - Sur rŽservation.

Sorties crŽpusculaires "LES VISITEURS DU SOIR" : tous 
les lundis, mercredis et vendredis de juillet et aožt

Horaires de dŽpart ˆ la rŽservation, retour ˆ la tombŽe 
de la nuit (durŽe de la balade : 2 h)

RDV : entrŽe du Parc Ornithologique

ClassŽ en Zone de Protection SpŽciale, ce parc est 
reconnu dÕimportance internationale pour les oiseaux 
dÕeau. La diversitŽ de ses habitats est ˆ lÕorigine de 
la prŽsence dÕun grand nombre dÕesp•ces dÕoiseaux : 
313 esp•ces peuvent •tre observŽes.

08• La Leyre et son delta
I 135 km I

Relais nature du delta de la Leyre ˆ l'entrŽe du site  
(accueil permanent de juin ˆ septembre) 
05 56 22 61 53 
Maison de la Nature du Bassin dÕArcachon
www.parc-landes-de-gascogne.fr Ð 05 56 22 80 93
www.canoesurlaleyre.com
OfÞce de Tourisme du Teich : 05 56 22 80 46
www.leteich-tourisme.com

La Leyre est un vŽritable lien, long de 135 kilom•t res, entre la 
for•t de Gascogne et la mer. La Petite Leyre aux eaux calmes 
rejoint les eaux ambrŽes 
de la Grande Leyre, crŽant 
le magniÞque delta de la 
Leyre, porteuse de cette eau 
douce salvatrice lorsquÕelle 
se jette dans le Bassin dÕAr-
cachon. Les marais boisŽs 
sÕencha”nent aux prairies 
humides et aux domaines 
endiguŽs recouverts de ro-
seli•res. Cette rivi•re est 
devenue un espace tr•s pri-
sŽ pour le cano‘, sa vŽgŽta-
tion luxuriante formant une 
vŽritable vožte vŽgŽtale au-
dessus de lÕeau : cette for•t 
galerie lui valant le surnom 
de Òpetite amazoneÓ.
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LƒGENDE
Pistes cyclables

GRP ÒTour du BassinÓ 
et sa variante, hors GR

Site naturel

Lignes maritimes UBA
Transbassin
Parc naturel rŽgional des
Landes de Gascogne

Zones urbanis•es

Espaces endigu•s

Pr•s sal•s 

For!ts galeries

Plages et milieux  
de la dune littorale
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